
 

 

 

COMUNICADO A LA COMUNIDAD 

La Sociedad Colombiana de Anestesiología y Reanimación – S.C.A.R.E., frente a los 
recientes hechos de conocimiento público relacionados con procedimientos médicos 
invasivos con fines estéticos, realizados al parecer, en sitios no adecuados y por personal 
no idóneo, reitera la importancia de fortalecer la seguridad del paciente y promover 
decisiones informadas frente a procedimientos que puedan involucrar anestesia en 
cualquiera de sus modalidades. 

La realización de procedimientos médicos y estéticos que incorporen anestesia en 
cualquiera de sus modalidades, tales como anestesia general, anestesia regional o 
sedación, entre otras, requiere condiciones específicas de seguridad, idoneidad profesional 
valoración previa del paciente, monitorización adecuada y capacidad de respuesta frente a 
posibles complicaciones.  

Por ello, antes de someterse a un procedimiento, recomendamos que pacientes y familias 
soliciten información clara sobre aspectos como: 

• ¿Quién realizará el procedimiento? 

• ¿Quién realiza el procedimiento acredita la idoneidad profesional para realizarlo? 

• ¿Quién administrará la anestesia o sedación? 

• ¿La atención relacionada con anestesia o sedación será realizada por un médico 
especialista en anestesiología, conforme a las recomendaciones promovidas por 
S.C.A.R.E.? 

• ¿Cuáles son las condiciones de seguridad del lugar donde se realizará el 
procedimiento? 

• ¿El lugar cuenta con equipos, monitorización y capacidad de respuesta frente a 
situaciones de emergencia? 

La anestesiología es una especialidad médica regulada legalmente en Colombia y su 
ejercicio implica un proceso de formación académica y científica especializado. Esta 
formación comprende inicialmente la formación como médico y posteriormente una 
formación adicional como especialista en anestesiología y reanimación, con 
responsabilidades asociadas a la protección de funciones vitales, prevención de riesgos y 
seguridad del paciente. 

La formación y ejercicio profesional de médicos especialistas representan años de estudio, 
entrenamiento, actualización permanente y compromiso ético. Por ello, reiteramos la 
importancia de reconocer y respetar la dignidad profesional de quienes ejercen la medicina 
y las especialidades médicas conforme a estándares científicos, éticos y legales. 

La ciudadanía puede consultar información pública relacionada con profesionales de salud 
y especialidades médicas a través del Registro Único Nacional del Talento Humano en 
Salud – RETHUS, herramienta que permite verificar información relacionada con el ejercicio 
profesional 



 

 

 

(https://web.sispro.gov.co/THS/Cliente/ConsultasPublicas/ConsultaPublicaDeTHxIdentificacion.asp
x). 

Asimismo, S.C.A.R.E. pone a disposición de pacientes y familias, información orientada a 
fortalecer el conocimiento sobre procedimientos anestésicos y aspectos asociados a 
seguridad del paciente (https://scare.org.co/anestesia-fuera-quirofano/). 

Finalmente, informamos que S.C.A.R.E. ha solicitado a las autoridades sanitarias 
competentes que las situaciones que involucren a personas que se presenten o actúen 
como especialistas en anestesiología y reanimación sin acreditar los requisitos exigidos 
para el ejercicio de la especialidad sean puestas en conocimiento del Comité Nacional para 
el Control del Ejercicio de la Anestesiología y de las demás autoridades competentes para 
las actuaciones a que haya lugar. 

La seguridad del paciente y el ejercicio responsable de la medicina constituyen un 
compromiso compartido y un interés de la S.C.A.R.E.  

Bogotá D.C, 26 de mayo de 2026  
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